
FREIWILLIGENDIENSTE

BUNDES
FREIWILLIGEN

DIENST

IN DER ERZDIÖZESE BAMBERG

FSJ 	
FREIWILLIGES
SOZIALES
JAHR 	

BFD 	

DU B IST  G E FRAG T

          Wag den Sprung!Wag den Sprung!

KONTAKT

Jugendamt der Erzdiözese Bamberg
Referat Freiwilliges Soziales Jahr und 

Bundesfreiwilligendienst
Kleberstraße 28 | 96047 Bamberg  

Tel. 0951 8688-28

fsj@eja-bamberg.de | bfd@eja-bamberg.de 
www.fsj-bfd.jugend-im-erzbistum.de

  fsj.bamberg und bfd.bamberg   
 fsj_eja_bamberg
 bfd-eja-bamberg

Unsere Freiwilligendienste in Kooperation von



FSJ 	FREIWILLIGES
SOZIALES
JAHR BFD 	

BUNDES
FREIWILLIGEN

DIENST

WAS ERWARTET DICH?
•	 Dein Freiwilligendienst dauert 12 Monate und startet 

regulär am 1. September (Ausnahmen möglich)
•	 Du arbeitest im pflegerischen, pädagogischen oder 

organisatorisch-technischen Bereich in Vollzeit
•	 Deine Mitarbeit findet unter fachlicher Anleitung statt
•	 Du erhältst unterschiedliche Vergünstigungen (z.B. im 

öffentlichen Nahverkehr)
•	 Du bekommst Beratung und Begleitung in 

arbeitsbezogenen und persönlichen Fragen
•	 Du erlebst fünf einwöchige, abwechslungsreiche 

Seminare zu verschiedenen Themenschwerpunkten 
•	 Du lernst andere Freiwilligen kennen, mit denen Du 

Dich austauschen und gemeinsam neue Erfahrungen 
sammeln kannst

• 	 Du erhältst eine gute Bezahlung durch ein monatliches 
Einkommen mit bis zu 750 Euro (zusätzliche Abdeckung 
der Sozialleistungen)

WIE PROFITIERST DU? 
•	 Du erlebst einen sozialen Beruf in der Praxis unter 

fachlicher Anleitung 
•	 Du machst neue Erfahrungen und kannst persönlich 

wachsen
•	 Du lernst Deine Fähigkeiten und Grenzen kennen
•	 Du erhältst Orientierung für Deine berufliche Zukunft
•	 Du überbrückst gewinnbringend mögliche Wartezeiten 

auf einen Ausbildungs- oder Studienplatz 
•	 Du bringst dich sinnvoll in unsere Gesellschaft ein
•	 Du verdienst Dein eigenes Geld
 

WELCHER BEREICH PASST ZU DIR?
Mögliche Einsatzstellen innerhalb der Erzdiözese Bamberg: 

SCAN FOR 
MORE INFO

Bist Du bereit?

Wir zeigen Dir die Vielfalt...

Probier Dich aus!

BEWIRB DICH!  
WIR FREUEN 
UNS AUF DICH!

Altenpflege
Einrichtungen für Menschen 
mit Behinderung

Arbeit mit Kindern & 
Jugendlichen in Schulen

Hort

BildungshäuserJugendzentren

Einrichtungen für psychisch 
kranke Menschen

Rehaklinken

KiTa

Krankenhäuser

JA, wenn Du zwischen 16 und 26 Jahre alt bist. 


